
令和６年（２０２４年）　１０月　敬老デイサービスセンター行事予定表

土日 月 火 水 木 金

１４１３

２４２０

１８１７１６

２６２３

１９

２１ ２５２２

１５

お誕生日会♪

２７

この名前

読める？

ハロインイントロクイズ

８７６

２８

ボールボッチャ ○×クイズ

５
バウンドさせて

さて、いくら？

漢字クイズ

ワンピン

ボウリング

色・数字さがし

これは何色？

９
ゴールを

めざして

１０
キャッチ

１１
下関クイズ

１２
打ち合い

３ ４
チーム対抗

協力して

声を

出してみよう 駒づくり

スポーツの日

紙飛行機作り

１０月クイズ

１
ビー玉

２
連想ゲーム

３１３０２９
ふりかえって

みよう

こんな

話はどう？ 棒ころがし

１０月

　一緒に喜び一緒に笑う♪　いつもの生活に楽しみをプラス！



秋の山 静かに雲の 通りけり （夏目漱石）

柿食えば 鐘が鳴るなり 法隆寺（正岡子規）


